Europejskie 7 S
, ceel icki Yo
Prssra s REgIoREl e (S'maéy fy | Europejski Fundusz Spoteczny At

5 Fundusze . lubelskie Unia Europejska [RESR

Zatqcznik nr 11 do Regulaminu konkursu: Wymagania dotyczgce standardu oraz cen rynkowych
towardw i ustug w ramach Dziatania 10.3— wojewddztwo lubelskie.

Niniejszy dokument zawiera zestawienie najczesciej wystepujacych kosztéow zwigzanych z realizacjg
projektu w ramach Dziatania 10.3 Programy polityki zdrowotnej. Nie stanowi on katalogu zamknietego,
czyli dopuszczalne jest ujmowanie innych kosztéw, niewskazanych w przedmiotowym katalogu, ktdre sg
niezbedne do realizacji celéw projektu.

Stawki rynkowe zostaty opracowane na podstawie sredniej otrzymanej z szacowania co najmniej 3
ofert rynkowych. W przypadku, gdy uzyskanie 3 ofert nie byto mozliwe, szacowanie oparto na mniejszej
liczbie ofert. Stawki ujete w katalogu sg stawkami maksymalnymi, co oznacza, ze poszczegdlne koszty
w budzecie projektu nie powinny przekraczaé ich wysokosci. Wnioskodawca sporzadzajac wniosek
o dofinansowanie projektu jest zobowigzany dokonac¢ rzetelnego iracjonalnego szacowania kosztéw.
W przypadku wykazania w budzecie projektu stawki przekraczajgcej maksymalng dopuszczalng stawke,
Whnioskodawca zobowigzany jest do uzasadnienia przyjetej stawki.

Lp. | Kategoria kosztow Stawki rynkowe/standard realizacji — wojewédztwo lubelskie?

1. Dziatania informacyjno-

Dziatania w ramach programoéw profilaktyki zdrowotnej
edukacyjne

o charakterze informacyjno-edukacyjnym mogg by¢
finansowane w ramach kosztéw bezposrednich pod
warunkiem, ze dziatania te majg charakter edukacyjny i sg
skierowane do konkretnych o0séb (uczestnikow
i uczestniczek projektu wykazywanych w PEFS),a podczas
tych spotkan omawiana jest tematyka zwigzana
z profilaktyka choréb odstresowych.

Wydatki w ramach tej kategorii bedg podlegaé
indywidualnej ocenie. Wnioskodawca zobowigzany jest
uzasadni¢ wysokos¢ zatozonego wydatku w polu
,Uzasadnienie wydatkow”, ze szczegblnym
uwzglednieniem  parametrow w  istotny sposéb
wptywajgcych na ich efektywnosé¢ (liczebnosé grupy
docelowej, doswiadczenie oraz stopnie naukowe personelu
zaangazowanego do prowadzenia dziatan edukacyjnych
itp.).

Koszty te mogg uwzglednia¢ zakup nastepujgcych
materiatow informacyjno-edukacyjnych: ulotki, plakaty,
broszurki, artykuty w prasie o zasiegu regionalnym:

Ulotki — 0,25 zt/szt.
Plakaty — 0,80 zt/szt.
Broszurki— 0,90 zt/szt.

Artykuty w prasie o zasiegu regionalnym — 1 500,00
zt/artykut

! Podane ceny sg cenami brutto.



DZIALANIA WARSZTATOWE | DORADCZE

1. Wynagrodzenie trenera —

dziatania warsztatowe 102 zt/godz.

2. Wynagrodzenie psychologa | 1gg 2t/godz.
— indywidualne dziatania

doradcze
3. Koszt wynajecia sali 50 zt/godz.
specjalistycznej — dziatania
warsztatowe
4, Koszt wynajecia sali do 3821/godz.
indywidualnych dziatan
doradczych
5. Koszt materiatow 80 zt/komplet
szkoleniowych :
skrypt 50 zt/szt.
ptyta z muzyka relaksacyjng | 20 zt/szt.
karimata
I 10 zt/szt.
KOSZTY TOWARZYSZACE
1. | Zwrot kosztow dojazdu 20 zt/osoba (ryczatt)

Koszt  dotyczy zapewnienia opieki nad

15 zt/godz. (ryczatt)

osobg

5 opieka nad osobami | hiesamodzielng ktérg opiekuje sie osoba objeta wsparciem
" | niesamodzielnymi w ramach projektu, w czasie korzystania ze wsparcia.

KOSZTY POSREDNIE

a) 25 % kosztow bezposrednich — w przypadku projektéw o wartosci
bezposrednich? do 830 tys. PLN wtacznie,

b) 20 % kosztéw bezposrednich — w przypadku projektéw o wartosci
bezposrednich® powyzej 830 tys. PLN do 1 740 tys. PLN wtacznie,

c) 15 % kosztow bezposrednich — w przypadku projektéw o wartosci
bezposrednich? powyzej 1 740 tys. PLN do 4 550 tys. PLN wtgcznie,

d) 10 % kosztow bezposrednich — w przypadku projektéw o wartosci
bezposrednich® przekraczajacej 4 550 tys. PLN

W ramach projektow wspodtfinansowanych z Europejskiego Funduszu Spotecznego, koszty
posrednie rozliczane sg wytgcznie z wykorzystaniem nastepujgcych stawek ryczattowych:

kosztow

kosztow

kosztow

kosztow

2Z pomniejszeniem kosztu racjonalnych usprawnier, o ktérych mowa w Wytycznych w zakresie realizacji zasady réwnosci szans i niedyskryminaciji,
w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i mezczyzn w ramach funduszy unijnych na lata

2014-2020.

3Z pomniejszeniem kosztu racjonalnych usprawnien, o ktérych mowa w Wytycznych w zakresie realizacji zasady réwnosci szans i niedyskryminacji,
w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i mezczyzn w ramach funduszy unijnych na lata

2014-2020.

4Z pomniejszeniem kosztu racjonalnych usprawnien, o ktérych mowa w Wytycznych w zakresie realizacji zasady réwnosci szans i niedyskryminacji,
w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i mezczyzn w ramach funduszy unijnych na lata

2014-2020.

5Z pomniejszeniem kosztu racjonalnych usprawnien, o ktérych mowa w Wytycznych w zakresie realizacji zasady réwnosci szans i niedyskryminacji,
w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i mezczyzn w ramach funduszy unijnych na lata

2014-2020.




Koszty posrednie stanowig koszty administracyjne zwigzane z obstugg projektu, m.in.: koszty
koordynatora lub kierownika projektu, zatrudnienie specjalisty ds. promocji i rekrutacji,
zatrudnienie specjalisty ds. rozliczen finansowych oraz innego personelu bezposrednio
zaangazowanego w zarzadzanie projektem i jego rozliczanie, o ile jego zatrudnienie jest
niezbedne dla realizacji projektu, w tym w szczegdlnosci koszty wynagrodzenia tych oséb oraz
koszty zwigzane z wdrazaniem polityki réwnych szans przez te osoby.

Katalog kosztéw posrednich zostat wskazany w Wytycznych w zakresie kwalifikowalnosci

wydatkéw w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu
Spotecznego oraz Funduszu Spdjnosci na lata 2014- 2020.




