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Zrewitalizujemy zamojska starowke

Fundusze Europejskie to nie tylko srodki na budowe
drog, mostow, chodnikow czy lotnisk. Wsparcie otrzy-
mac¢ moga takze miejsca, ktére maja bogata historie i co
najwazniejsze, stanowig atrakcje dla turystéw z catego
Swiata. Przyktadem moze by¢ podpisana przez Marszatka
Wojewodztwa Lubelskiego Jarostawa Stawiarskiego
i Zastepce Prezydenta Miasta Zamos¢ Piotra Zajaca,
umowa na rewitalizacje Starego Miasta. Srodki prze-
znaczone na wykonanie tego projektu robig wrazenie
- Wynosza one w sumie ponad 21,6 min zt!

Starego Miasta w Zamosciu nie trzeba nikomu przed-
stawiaC. Wiele 0s6b uwaza to miejsce za najpiekniejszy
zabytek Lubelszczyzny. Dla nas najwazniejsze jest jednak
to, ze dzieki Funduszom Europejskim kolejna jego czes¢
zostanie zrewitalizowana - czyli po prostu odnowiona.
Dla 0s6b dobrze znajacych ,Padwe potnocy” wazna bedzie
informacja, ze inwestycja obejmie tereny zlokalizowane
w potnocno-wschodniej czesci tzw. starowki (sasiadujace
od potnocy z osiedlem Planty, dla ktérych gtéwna osia
jest ulica tukasinskiego).

Gtowne zatozenia projektu obejmujg m.in. remont
kamienic, rewitalizacje Bastionu Twierdzy Zamos¢, czy
utworzenie toru modelarskiego na terenach fortecznych
przy Bastionie. Na uwage zastuguje takze fakt, iz na pod-
daszu stynnego Nadszarnca utworzone zostanie Centrum
Edukacyjno-Integracyjne i Klub Rozwoju Zawodowego. Na
brak udogodnien i atrakgji nie beda narzekac takze miesz-
kancy, poniewaz z mys$la o nich wtadze miasta utworza

Miasto Zamosc

teren rekreacyjny dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Wazna
informacja dla obywateli zamojskiego grodu jest rowniez
taka, ze przebudowie ulegnie ulica tukasinskiego i Plac
Stefanidesa.

JesteSmy przekonani, ze dzieki projektowi realizowa-
nemu z RPO WL 2014-2020 w ramach Dziatania 13.3
Rewitalizacja obszarow miejskich, nastapi wzrost atrakcyj-
nosci turystycznej miasta. Bez watpienia przetozy sie to na
zwiekszenie liczby turystow odwiedzajacych nasza regio-
nalna ,Perte Renesansu” Pewne jest, ze przyczyni sie to
do rozwoju gospodarczego Zamoscia, m.in. poprzez stwo-
rzenie nowych miejsc pracy oraz aktywizacje gospodar-
Cza mieszkancow. Zrewitalizowanymi terenami bedziemy
magli sie przespacerowa¢ w pazdzierniku 2022 roku, bo
wtedy planowane jest zakonczenie catej inwestycji.

DZ RPO
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JRewitalicacia Starego Miasta w Zamodciu®

EFRR: 16 884 130, 54 PLN
Budiet Panstwa: 1986 368, 29 pLN
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aktualnosci

Unijne sSrodki ptyna do Tomaszowa Lubelskiego

Dla mieszkancoéw Tomaszowa Lubelskiego i okolic mamy
dobre informacje. Dzigki Funduszom Europejskim w tam-
tejszym Osrodku Sportu | Rekreacji Tomasovia powstanie
basen. Ale to nie koniec dobrych wiesci, poniewaz nowe
oblicze zyska rowniez hala sportowa, ktdra poddana
zostanie przebudowie.

Marszatek Wojewédztwa Lubelskiego Jarostaw Sta-
wiarski podpisat umowe z Burmistrzem Miasta Toma-
sz6w Lubelski Wojciechem Zukowskim na realizacje tych
inwestycji ze srodkow Regionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020.

Budynek OSIRu w wyniku dtugiego uzytkowania utra-
cit parametry racjonalnych kosztow eksploatacji. Zde-
gradowany, wymaga modernizacji tak, by prawidtowo
wypetniac swoje funkcje. Inwestycja realizowana bedzie
na obszarze, ktory wykazuje bardzo wysoka koncentracje
niekorzystnych zjawisk w sferze spotecznej, technicznej,
gospodarczej i przestrzenno-funkcjonalnej.

Z ptywalni korzystac beda gtownie mieszkancy miasta
i okolic. Nowoczesny basen pozwoli na aktywne spedza-
nie wolnego czasu, ale rowniez na organizowanie zaje¢
dla dziecii mtodziezy. Co wazne, zmieni sie tez otoczenie
dookota budynkow OSIR, gdzie powstanie nowa zatoka
autobusowa, parking oraz chodniki. Powstanie takze
budynek mieszkalny wielorodzinny z lokalami socjalnymi.

Kto wie czy w przysztosci w Tomaszowie nie wyrosnie
nam medalista igrzysk olimpijskich w ptywaniu, bo taka
inwestycja zdecydowanie pomoze rozwija¢ umiejetnosci
I pasje mitosnikaw tego sportu.

Hala sportowa natomiast poddana zostanie gruntow-
nej przebudowie. Wszystko po to, aby wielbiciele gry
m.in. w siatkowke, pitke reczna, koszykbwke oraz pitke
nozng mieli jak najlepsze warunki. Warto dodac, ze oprécz
imprez sportowych, wtadze miasta planuja organizowac
w obiekcie szereg wydarzen kulturalnych oraz panstwo-
wych. W hali powstanie wtasciwe zaplecze, ktore pozwoli
na odpowiednig obstuge wyzej wymienionych imprez.
Ponadto budynek zostanie poddany termomodernizadji,
czyli mowiac wprost przebudowane zostana te jego ele-
menty, ktére pozwaolg na zaoszczedzenie energii.

Inwestycja zrealizowana zostanie w ramach projektu
pn. ,Modernizacja kompleksu sportowego OSIR Tomasovia
obejmujaca modernizacje zdegradowanych budynkow
OSIR Tomasovia oraz remont budynku hali sportowej OSIR
7 zapleczem administracyjno-socjalnym’. ktéry zostat
pozytywnie oceniony w ramach Dziatania 13.3 Rewitali-
zacja obszarow miejskich - projekt pozakonkursowy. Jego
wartosc to blisko 34 min zt. Mieszkancom Tomaszowa
zyczymy jak najszybszej jego realizacji, bo przeciez sport
to zdrowie.

Dz RPO

Foto: UMWL
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Rozwin swojg firme
7 Funduszami Europejskimi

Jak zwiekszy¢ konkurencyjnosé i produktywnosé firmy? Jak podnies¢ jakos¢ i efektywnos¢ zarzadzania przedsie-
biorstwem? Przedsiebiorco, jesli zadajesz sobie te pytania, ten artykut jest dla Ciebie.

W ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020 w pazdzierniku
tego roku ruszy nabér wnioskdw w ramach Dziatania 3.5
Bon na doradztwo. Przedsiebiorcy z sektora MSP beda
mogli uzyskaé wsparcie finansowe na zakup specjalistycz-
nych uslug doradczych. Lubelska Agencja Wspierania
Przedsiebiorczosci w Lublinie planuje przeznaczy¢ na dofi-
nansowanie projektéw w ramach tego Dzialania kwote
ponad 26,5 mln zt.

Tematyka doradztwa na jakie przedsigbiorcy bedg
mogli otrzymac dofinansowanie jest bardzo szeroka
i kazdy moze samodzielnie, wedtug wlasnych potrzeb,
okreslic jej zakres oraz forme. Wazne jest aby wybor takiej
ustugi wynikat ze strategii rozwoju przedsigbiorstwa lub
analizy rynku, a jej zrealizowanie pozwolito na wzrost
konkurencyjnosci i produktywnosci firmy oraz lepsze jej
zarzgdzanie. Dlatego zachecam do skorzystania z moz-
liwosci, jakie daje to Dzialanie. Lubelscy przedsigbiorcy
mogq otrzymac nawet do 150 tys. ztotych dofinansowania
na jeden projekt - méwi Magdalena Filipek-Sobczak,
Dyrektor LAWP w Lublinie.

W ramach tego Dzialania przedsi¢biorcy z sek-
tora MSP bedg mogli zakupi¢ jedna lub wiecej ustug
doradczych ukierunkowanych na rozwdj prowadzonej
dzialalnosci gospodarczej. Premiowane beda projekty
dotyczace zakupu wysokospecjalistycznego doradztwa
z zakresu komercjalizacji wynikéw prac B+R, pomocy
przedwdrozeniowej czy ochrony wlasnosci intelektu-
alnej, ale takze wdrazania i doskonalenia systeméw
zarzadzania jako$cig, opracowania strategii rozwoju
firmy i polityki inwestycyjnej czy internacjonaliza-
cji sprzedazy. Przedsigbiorcy samodzielnie dokonuja
wyboru firmy doradczej stosujac zasad¢ konkuren-
cyjnoéci. Ustuga moze by¢ zakupiona wylacznie od
podmiotéw zewnetrznych, niepowiazanych z wniosko-
dawcg, posiadajacych minimum 3-letnie do§wiadczenie,
udokumentowane referencjami z przeprowadzonych
ustug doradczych.
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Dlaczego warto zna¢ prawo wtasnosci
intelektualnej?

Istotnym elementem majatku przedsiebiorstwa sg znaki
towarowe, patenty, innowacje i prawa autorskie. Przed-
siebiorcy chcacy je chroni¢ mogg skorzysta¢ w ramach
Bonu na doradztwo z zakupu ustug z zakresu praw wla-
snosci dotyczacych technologii i praw wlasnosci intelek-
tualnej oraz ich przenoszenia na inne podmioty.

Jakie korzysci daje skutecznie wdrozony System
Zarzadzania Jakoscia?

Wdrozony System Zarzadzania Jakoscig zapewnia poprawe
jakosci oferowanych wyrobow lub ustug, co przektada sie
na zwiekszenie stopnia zadowolenia klientéw oraz na
budowanie przewagi konkurencyjnej. Pozwala na osia-
gniecie istotnych celéw biznesowych i poprawe procesow
wewnetrznych. Przyczynia si¢ takze do podniesienia wize-
runku i prestizu przedsigbiorstwa. Posiadanie certyfikowa-
nego Systemu Zarzadzania Jako$cia daje firmie mozliwos¢
brania udzialu w przetargach, gdzie coraz czgsciej posia-
danie takiego certyfikatu jest niezbedne.

Dynamicznie zmieniajace si¢ warunki biznesowe
sprawiajg, ze wspoltczesni przedsigbiorcy musza coraz
sprawniej podejmowac decyzje. To jednak nie wystarczy
do petni sukcesu. Trzeba mie¢ takze pelng kontrole nad
prowadzong dzialalnoscia, aby nie pozostawac w tyle
za konkurencja. Dlatego tak wazne jest monitorowa-
nie wdrozonych technologii lub realizacji umowy oraz
innych aspektéw pomocy powdrozeniowej, ktére moze
zosta¢ sfinansowane ze srodkéw unijnych w ramach
Dziatania 3.5 Bon na doradztwo.

Przedsiebiorco, posiadasz innowacyjne rozwigzanie?
Wspdlczesne przedsiebiorstwo produkeyjne badz ustu-
gowe dzialajace w warunkach gospodarki rynkowej nie
moze prawidlowo prosperowac bez innowacji. Czgs¢
firm dysponuje nowatorskimi rozwigzaniami, jednakze
nie ma do$wiadczenia w ich wdrazaniu. W takiej sytuacji



Przedsiebiorczosci

warto skorzysta¢ z wiedzy i doswiadczenia firm, ktore
specjalizujg si¢ w procesie komercjalizacji wynikow
badan.

Kolejng preferowang w ramach Bonu na doradztwo
dziedzing jest audyt technologiczny. Jest on narzedziem
diagnostycznym, stuzagcym do oceny przedsigbiorstwa
w obszarach szeroko pojetej techniki. Diagnozowany jest
zaréwno obszar technologii, jak i marketing, zarzadzanie,
organizacja czy tez oferowane produkty lub ustugi. Zgodnie
z przyjetymi praktykami wykonywania audytu, przedmio-
towa diagnoze przeprowadzaja eksperci. Audyt technolo-
giczny ma fundamentalne znaczenie w ocenie potencjatu
i potrzeb technologicznych dzialalnosci prowadzonej
przez przedsigbiorstwo. Pozwala na pelng i wyczerpujaca

dotacje dla firm

Magadalena Filipek-Sobczak, Dyrektor Lubelskiej Agencji Wspierania

Tematyka doradztwa na jakie przedsiebiorcy beda mogli otrzymac
dofinansowanie jest bardzo szeroka i kazdy moze samodzielnie,
wedtug wtasnych potrzeb, okresli¢ jej zakres oraz forme. Wazne jest
aby wybor takiej ustugi wynikat ze strategii rozwoju przedsiebiorstwa
lub analizy rynku, a jej zrealizowanie pozwolito na wzrost
konkurencyjnosci i produktywnosci firmy oraz lepsze jej zarzadzanie.

diagnoze stanu faktycznego, wykrycie nieprawidlowosci
i bleddw, a takze ocene ich istotnosci oraz sformutowanie
wnioskow usprawniajgcych.

Gdzie odnalez¢ informacje?
Szczegotowych informacji na temat Dzialania 3.5 — Bon
na doradztwo, terminéw naboru i sposobu przygotowania
wnioskéw o dofinansowanie mozna uzyska¢ w Punkcie
Kontaktowym RPO w LAWP w Lublinie, ktéry miesci
sie przy ul. Wojciechowskiej 9A. Mozna takze skorzysta¢
z obslugi telefonicznej pod numerami telefonu: 81 462
38 12/ 81 462 38 31 oraz ze strony internetowej www.rpo.
lubelskie.pl. Zachecamy do kontaktu.

Beata Michalik-Kania, LAWP w Lublinie

&\
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Foto: Collage Przemystaw Gabka

Szkota na miare wyzwan
WSspOtCzesnego swiata

Kursy, szkolenia, staze oraz zajecia podnoszace kompetencje i rozwijajace zainteresowania uczniéw, szkolenia dla
nauczycieli, a takze lepsze wyposazenie szkot - to korzysci z realizacji projektéw wspétfinansowanych przez Unie
Europejska. Dobra edukacja musi sprosta¢ wyzwaniom dynamicznie zmieniajacego sie Swiata.

Na poczatek kilka liczb

Do tej pory podpisano 164 umowy na dofinansowanie pro-
jektéw w ramach Dzialania 12.2 Ksztatcenie ogdlne. Ich Iaczna
warto$¢ przekroczyla juz 128,6 mln zl! - Dzigki temu ponad 44
tys. uczniéw szkot ogélnoksztatcgcych z naszego regionu rozwi-
nie swoje kompetencje kluczowe lub umiejetnosci uniwersalne
- méwi Jarostaw Stawiarski, marszalek wojewddztwa. — Kwa-
lifikacje podniesie tez 5178 nauczycieli. Co wigcej, 372 szkoly
zyskajqg sprzet TIK do prowadzenia zajeé, a 353 doposazy swoje

pracownie przedmiotowe — dodaje marszatek.

Wzorowy projekt

»Nowoczesne szkoly w gminie Niedrzwica Duza” to jeden
z projektow, ktory przyczynil sie do poprawy lokalnej edukacji.
Realizowany byt przez dwa kolejne lata szkolne: 2017/2018
i 2018/2019, a z 2,1 mlIn zt dofinansowania skorzystato 7

placoéwek o$wiatowych. — Byly to Szkota Podstawowa im.

8 PULSREGIONU NR 2(38)/2019

Ks. Stanistawa Konarskiego w Niedrzwicy Koscielnej, Szkota
Podstawowa im. Bohateréw 7. Kotobrzeskiego Putku Piechoty
w Niedrzwicy Duzej, Szkota Podstawowa im. ks. Jana Twardow-
skiego w Strzeszkowicach Duzych, Szkota Podstawowa im. Orla
Bialego w Czélnach; Szkota Podstawowa im. Zotnierzy — Boha-
teréw Armii Krajowej w Kreznicy Jarej, Szkota Podstawowa
im. Jana Pawta II w Sobieszczanach oraz Szkota Podstawowa
w Mariance — wylicza Ewa Niezgoda, koordynator projektu,
ktéry realizowany byl w partnerstwie z Euro-Forum Marek

Gudkoéw oraz Stowarzyszeniem Mata Szkota - Wielkie Szanse.

Zajecia dla uczniow i nauczycieli

Z projektu skorzystato 8oo chetnych uczniéw z gminy Nie-
drzwica Duza, w tym takze uczniowie z niepelnosprawno-
$ciami. Wszyscy mogli bra¢ udzial w zajeciach pozalekcyjnych
z jezykow obcych (angielskiego i niemieckiego), mate-
matyki, fizyki, chemii, geografii, biologii, przyrody i ICT.
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Zorganizowano zajecia wyrdwnawcze oraz rozwijajace, doradz-
two edukacyjno-zawodowe i pomoc psychologiczno-peda-
gogiczna. — Dodatkowo ponad 9o nauczycieli z wymienionych
placowek przeszkolito si w zakresie korzystania z nowoczesnych
metod edukacyjnych, sprzetu i technologii, w tym dotyczgcych
nauczania opartego na metodzie eksperymentu, technik akty-
wizujgcych, indywidualizacji pracy z uczniem ze specjalnymi
potrzebami, wykorzystaniu sprzetu ICT w nauczaniu przed-

miotowym i nauce programowania - wymienia Ewa Niezgoda.

Nowy sprzet dla szkot
Jak zwykle w przypadku dofinansowania z Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego szkoly bio-
race udzial w projekcie otrzymaly nowoczesne wyposazenie
pracowni komputerowych i przyrodniczych. Umozliwia to
prowadzenie zaje¢ lekcyjnych w ciekawszy sposob. Uczniowie
majac mozliwo$¢ dzialania praktycznego, znacznie chetniej
brali udziat w zajeciach oraz duzo aktywniej w nich uczest-
niczyli. Niewatpliwie mialo to przelozenie na wyniki, jakie
uzyskali na koniec roku, czyli egzaminéw po klasie dsmej
oraz egzaminu gimnazjalnego.
Agnieszka Kasperska
Wojewddzki Urzgd Pracy w Lublinie

Z projektow realizowanych w ramach dziatania 12.2 skorzystajq setki szkot w regionie:

» 372 zyskaja sprzet TIK do prowadzenia zajec¢
» 353 doposazy zas swoje pracownie przedmiotowe.

We wrzesniu br. ogtoszony zostat kolejny konkurs poswigcony poprawie edukacji w wojewodztwie, tym razem
z dziatania 12.4, adresowany do szkét zawodowych. Szczegoty na stronie https://rpo.lubelskie.pl/nabory.html
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AKtywniMtodzi”

- szansa dla mtodziezy Ochotniczych Hufcow Pracy

Dzieki funduszom europejskim 240 wychowankéw Ochotniczych Hufcéw Pracy w wieku 15-24 lata korzysta z pro-
jektu ,AktywniMtodzi". Jest to dla nich szansa na podniesienie kwalifikacji i znalezienie pracy po zakonczeniu nauki.

Projekt realizowany jest przez Lubelska Wojewddzka Komende
OHP od 1 pazdziernika 2018 r. do 31 sierpnia 2020 r. w II
turach (w roku szkolnym 2018/2019 oraz 2019/2020) w pla-
cowkach OHP w Radzyniu Podlaskim, Zamosciu, Wiodawie,
Swidniku, Krasniku, Lublinie, Putawach, Tomaszowie Lubel-
skim, Bilgoraju, Lukowie, Chelmie i Janowie Lubelskim.

- Zajecia odbywajg sie indywidualnie z kazdym uczest-
nikiem projektu i w 10-osobowych grupach - méwi Anna
Konopka, koordynator projektu. — Dla kazdej osoby zato-
zylismy spersonalizowang Sciezke wsparcia obejmujgcg tzw.
program reintegracji spotecznej (konsultacje psychologiczne,
warsztaty edukacyjno-kulturowe i kurs pierwszej pomocy) i tzw.
program reintegracji zawodowej, ktory jest zasadniczg czescig
projektu. Chodzi o doradztwo zawodowe, szkolenia zawodowe
i dwutygodniowe praktyki w zaktadzie pracy - wyjasnia.

- Na zajeciach z pierwszej pomocy ratownicy inscenizo-
wali rézne scenki wymagajgce pokonania stresu i pomocy
poszkodowanym. Moglismy w ten sposob przecwiczy¢ udzie-
lanie pomocy w sytuacji zagrozenia zycia - moéwig uczestnicy
z grupy w Janowie Lubelskim.

Bardzo duza popularno$cig wéréd mlodych cieszg si¢ zaje-
cia arteterapii, czyli wyjécia i wyjazdy na warsztaty w insty-
tucjach edukacyjno-kulturalnych na terenie wojewodztwa
lubelskiego. Mlodziez zwiedzita m.in. muzea w Koztéwce, na
Zamku Lubelskim, na Majdanku w Lublinie, kuznie w Woj-
ciechowie czy Muzeum Sit Powietrznych w Deblinie. Byly tez

wyjscia do Teatru Muzycznego w Lublinie, filharmonii, do
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kin i na spektakle. - W Deblinie moglismy wejs¢ do wnetrza
samolotu i zapoznac sig¢ z warunkami panujgcymi na poktadzie.
Na wystawie bylo 80 samolotéw, Smiglowcow, elementow arty-
lerii przeciwlotniczej i zestawow rakietowych. Bardzo nam sie
podobato - opowiadali uczestnicy hufca pracy w Tomaszowie
Lubelskim, pelni wrazen po wycieczce.

Ze szkolen zawodowych mtodziez wybrata: stylizacje fry-
zur, cukiernika, wizaz ze stylizacja paznokci, podstawowa
obstuge testeréw sterownikéw, montera zabudowy i robot
wykonczeniowych w budownictwie, spawacza MIG/MAG,
piekarza, kucharza, fakturzyste z matg ksiegowoscig, mon-
tera c.o. oraz spawacza TIG. Udzial w szkoleniach to dosko-
nala okazja na podniesienie kwalifikacji i wieksze szanse na
znalezienie zatrudnienia po ukoniczeniu projektu. Korzysta
z niego 144 dziewczat i 96 chfopcéw. Pelnoletnie sg 130 osoby;,
a niektorzy skonczyli juz szkote i lada chwila podejma swoja
pierwsza prace.

Udzial w projekcie umozliwia mtodym ludziom zdoby-
cie kwalifikacji i pierwszych doswiadczen zawodowych - to
tatwiejszy start w dorostosc.

Projekt ,, AktywniMlodzi” jest realizowany w ramach Dzia-
tania 11.1 Aktywne wlgczenie Osi priorytetowej 11 Wlaczenie
spoleczne Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodz-
twa Lubelskiego na lata 2014-2020 wspoétfinansowanego ze

$rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Piotr Klejny, Lubelska Wojewédzka Komenda OHP

Foto: Ochotnicze Hufce Pracy
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3 0 niesamodzielnych

Domy i kluby seniora to najbardziej popularna forma wspierania 0séb, ktére ukonczyty 65 rok zycia. Sg jednak inne,
ktore ciesza sie coraz wiekszym zainteresowaniem. Jednym z takich projektow jest ,Deinstytucjonalizacja osob
niesamodzielnych, niepetnosprawnych i chorych poprzez wprowadzenie specjalistycznych ustug opiekunczych

w Gminie Stezyca”

Pod tg obco brzmigcg nazwa kryje si¢ przejscie od opieki
instytucjonalnej do opieki §wiadczonej w miejscu zamiesz-
kania osoby potrzebujacej.

- W calej Unii Europejskiej setki tysiecy osob z roznymi
niepetnosprawnosciami fizycznymi i psychicznymi lub
w podesztym wieku, mieszka w duzych izolowanych pla-
cowkach. Z zatozenia instytucje te mialy zapewniac opieke,
wyzywienie i schronienie. Zebrane przez lata dowody wska-
zujg, iz nie sq w stanie zapewnic ustug opieki skoncentrowa-
nych na dobru podopiecznych, ani wsparcia gwarantujgcego
petne wlgczenie spoteczne. Fizyczne oddzielenie od lokal-
nych spotecznosci i rodzin drastycznie ogranicza zdolnosé
wymienionych 0s6b do petnego uczestnictwa w zyciu ogélnie
pojetego spoleczeristwa — czytamy na stronie Komisji Euro-
pejskiej, ktorej urzednicy podkreslajg, ze przy opracowywa-
niu systemow opieki spotecznej i wsparcia, godnych XXI
wieku, powinny$my si¢ kierowa¢ godnoscig, rdwnoscia
i poszanowaniem praw czlowieka.

Stad fundusze unijne wspierajg dzialania dazace do
zmiany sposobu opieki.

- Fundusze nie mogqg stuzy¢ finansowaniu budowy ani
remontow placéwek pobytu diugookresowego, niezaleznie
od ich wielkosci. Zaproponowane rozwigzania sq elemen-
tem strategicznej wizji implementacji przechodzenia od
opieki instytucjonalnej do opieki swiadczonej w spotecznosci

8. lubelskie

w R'eQiEll'h‘a'tl.l"lj,ﬂr Program
Operacyjny

lokalnej, w zgodzie z kryteriami sformutowanego wyzej
wymogu aktywnego wigczenia — podkreslajg urzednicy.

W te wymogi postarata si¢ wpisa¢ wlasnie gmina Stezyca,
realizujaca swdj projekt w partnerstwie ze Specjalistycz-
nymi Gabinetami Lekarskimi ,,Zdrowie” H. Klaczynska
i E. Czerwinska spétka. — Spofeczeristwo naszej gminy,
podobnie jak cafego kraju, starzeje si¢. Z raportu o stanie
gminy wynika, ze wymaga ono wigkszej opieki i zwrdcenia
uwagi na swoje problemy - méwi Zbigniew Chlasciak, wojt
Gminy Stezyca.

Okazuje sig, Ze jest to nieco inny sposéb od tradycyjnego,
a zainteresowanie przerosto oczekiwania.

- Dzigki pracy w Srodowisku, udzielaniu swiadczeh
w Dtugoterminowej Opiece Domowej i Hospicjum Domo-
wym oraz rozmowom z rodzinami, wiedzielismy jakie sg
potrzeby osob przewlekle chorych i niepetnosprawnych oraz
ich opiekunéw. Niestety w ramach NFZ nie mozna bylo zre-
alizowal wszystkich dziatan potrzebnych do zapewnienia
kompleksowej pomocy dla tych oséb, a osrodki pomocy spo-
lecznej nie dysponujg potencjatem kadrowym oraz doswiad-
czeniem w realizowaniu tego rodzaju opieki - tltumaczy
Halina Klaczynska - wspétwlascicielka Specjalistycznych
Gabinetow Lekarskich ,,Zdrowie” - Dlatego gdy pojawily
sig konkursy, postanowilysmy napisac projekt, ktéry pomoze

Foto: Halina Ktaczynska, Eliza Czerwinska
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wykluczonym spotecznie chorym i ich rodzinom. — dodaje
Halina Klaczynska.

- Ideg projektu jest zapewnienie wlasciwej opieki oso-
bom zaleznym, a w szczegdlnosci niesprawnym i niepetno-
sprawnym, zagrozonym ubdstwem, starszym i schorowanym
- wylicza Eliza Czerwinska, koordynator projektu. - Ma to
by¢ opieka dopasowana do potrzeb, tak, aby ci ludzie czuli
sig bezpieczne i przebywali wsréd oséb zyczliwych, ktorym
sie ,chce” i dla ktorych ich los jest wazny. - thumaczy Eliza
Czerwinska.

W domach podopiecznych o senioréw dba wielodyscy-
plinarny zespol, w sktad ktérego wchodzg opiekunowie,
pielegniarki, psycholog, fizjoterapeuci, terapeuta zajeciowy
ilogopeda. Ich zadaniem jest ztagodzenie barier zdrowot-
nych utrudniajgcych funkcjonowanie w spoleczenstwie
lub powodujacych oddalenie od rynku pracy i przywro-
cenie utraconych funkeji spowodowanych chorobg badz
niepelnosprawnoscia. Rownie wazne jest jednak nabycie,
odtworzenie lub wzmocnienie kompetencji spotecznych,
zaradno$ci, samodzielnosci i aktywnosci spoteczne;j.

- Celem projektu jest tez odbudowa i podtrzymanie umie-
jetnosci uczestniczenia w Zyciu spotecznosci lokalnej i pet-
nienia 16l spotecznych w miejscu zamieszkania — dodaje
Halina Klaczynska i podkresla, ze dzigki udziatowi w pro-
gramie wspierane sg tez rodziny i opiekunowie podopiecz-
nych, ktdrzy zyskuja czas na odpoczynek od obowigzkéow
lub powrét do pracy. Dowiaduja sig, jak w lepszy sposdb
troszczyc¢ sie o cztonka rodziny, zeby nie musial znalez¢ sie
w zamknietym domu opieki.

Co réwnie wazne, osoby korzystajace z projektu moga
bezplatnie wypozyczy¢ specjalistyczny sprzet rehabilita-
cyjny, pielegnacyjny i wspomagajacy.

Dotychczas taka pomoc otrzymalo 27 mieszkancow
z Gminy Stezyca i ich rodziny.

- Nasi podopieczni poczgtkowo podchodzili do projektéw
z ostroznoscig, gdyz ciezko byto im uwierzy(, ze ktos oferuje

12 PULSREGIONU NR 2(38)/2019

|
Foto: Halina Ktaczynska, Eliza Czerwinska

pomoc bezplatnie. Kiedy okazalo sie, ze tak jest, zaintereso-
wanie okazalo si¢ tak ogromne, ze na kolejne rekrutacje czeka
ponad 20 formularzy zgloszeniowych w kazdym projekcie
- dodaje Czerwinska, ktéra thumaczy, ze identyczne projekty
prowadzone sag w Deblinie i Rykach (w najblizszym czasie
rusza kolejne w Gminie Ulez, Kloczew oraz Janowiec).

Wielkie zainteresowanie rekrutacjg wynika stgd, ze
pacjent w domu otrzymuje poréownywalng opieke jakg
miatby w warunkach stacjonarnych, ale przy tym ma
znacznie wigksze poczucie bezpieczeristwa. Przebywanie
wsrod najblizszych powoduje, ze dtuzej zachowujg zaréwno
zdrowie fizyczne, jak i psychiczne. Dzigki opiece w domu,
rodziny nie muszq borykac si¢ z trudng zyciowg decyzjg
odnosnie zapewnienia opieki starszym rodzicom. Dlatego
naszym marzeniem jest, by realizowane przez nas w ramach
tych projektow dziatania byly rozwigzaniem systemowym —
zaznacza Eliza Czerwinska.

Wojt podkresla, ze zysk jest podwdjny, bo kilkunastu
mieszkancow gminy w jego ramach i po odpowiednim
przeszkoleniu znalazto zatrudnienie jako opiekun pod-
opiecznych projektu. — To byt strzat w dziesigtke, bo zyskujg
tez rodziny osob starszych — dodaje Zbigniew Chlasciak.

Sa sytuacje, gdy lezacymi me¢zami opiekuja si¢ zony,
ktére same nie maja juz sily do pracy. Takie kobiety nie
wiedzialy co robic, albo nie chcialy oddawac bliskiego do
domu opieki albo czas na przyjecie byl bardzo dlugi. Teraz,
dzieki wsparciu catego zespolu, jest im znacznie tatwiej.

Rekrutacja do projektu trwa do korica sierpnia 2020
roku. Zgloszenia przyjmowane sg w biurze projektu pod
adresem Specjalistyczne Gabinety Lekarskie ,,Zdrowie”
ul. Okolna 18 w Deblinie oraz Osrodku Pomocy Spolecz-
nej w Stezycy ul. Krélewska 4. Formularze zgloszeniowe
znajduja sie w biurze projektu lub na stronie internetowej
www.zdrowiedeblin.pl. Wigcej informacji pod numerem
506 362 572.

Agnieszka Kasperska, Wojewddzki Urzgd Pracy w Lublinie
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Jesien kojarzona z pora roku odnosi sie rowniez do okresu w naszym zyciu. Nie wiem jak wy, ale ja wyobrazam
sobie moja ,jesien zycia” z gromada wnukow dookota siebie, gdzie kazda wolna chwile bede spedzac na zwiedzaniu
naszej pieknej Lubelszczyzny (a moze nawet wycieczce dookota Swiata). Jednak rzeczywistos$c¢ czesci seniorow jest
zupetnie inna. Jak wynika z ubiegtorocznych badan przeprowadzonych przez ARC Rynek i Opinia - co pigta osoba po
65. roku zycia czuje sie samotna. Co gorsze z wiekiem ten odsetek rosnie. Jak zatrzymac to zjawisko? Tu z pomoca

przychodza Fundusze Europejskie!

Regionalny Program Operacyjny dal szans¢ samorzg-
dom oraz innym podmiotom na tworzenie tzw. klubéw
oraz doméw seniora. Dla mieszkancéw duzych miast to
zadna nowo$¢, jednak w gminach wiejskich jest to strzat
w dziesigtke.

Miejsce spotkan

Przykltadéw nie trzeba szuka¢ zbyt daleko. W gminie
Koden zrealizowano projekt, w ktorym 26 0séb starszych
powyzej 60 roku zycia skorzysta z ustug trzech klubéw
seniora. Placowki ulokowane sg w miejscowosciach Koden,
Kostomtoty i Zabtocie. W osrodkach tych panuje towarzy-
ska atmosfera, a seniorzy spontanicznie angazuja si¢ do roz-
nych inicjatyw. To oni decydujg o sprawach klubéw, ktére
wspierajg ich aktywno$¢, ale przede wszystkim zapewniaja
im dobre towarzystwo, w poblizu miejsca zamieszkania.
Takie o$rodki pozwalaja na ksztaltowanie nawykéw do
czynnego, kreatywnego spedzania wolnego czasu, rozwoju
umiejetnosci, nauki radzenia sobie w nowych sytuacjach

oraz dostosowania si¢ do realidw obecnego $wiata. Uczest-
nicy moga spedzaé tam czas w pelnym wymiarze lub bra¢
udzial w réznych zajeciach i aktywnosciach.

- Takie placowki sq bardzo potrzebne. Oferujg one roz-
nego rodzaju zajecia dla senioréw. Wymienic tu mozemy
zajecia integracyjne, wycieczki, nauke obstugi komputera
oraz spotkania z roznego rodzaju specjalistami — wylicza
Jarostaw Stawiarski, marszalek wojewodztwa lubelskiego
- Dzigki tym miejscom osoby starsze zawierajg nowe zna-
jomosci, ktore z czasem przeradzajg sig w przyjaznie — pod-
kresla marszatek.

Dobra inwestycja

Kolejnymi przykladami inwestycji unijnych $rodkéow
w aktywizacje mieszkancow regionu obchodzacych swoja
jesien zycia s3 Domy Seniora w gminie Tuczna, Dom
Seniora w gminie Borki oraz Klub Seniora utworzony przez
stowarzyszenie JESTEM z Lublina. Kazde z tych miejsc jest
wyjatkowe i oferuje swoim uczestnikom zajecia, w ktérych
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nuda nigdy nie zagosci. I nie mam na mysli tu atrakcji
typu wypelnianie krzyzéwek, czy ogladania telewizji. Na
przyklad stowarzyszenie JESTEM w ramach klubu orga-
nizuje dla swoich podopiecznych sptywy kajakowe, zajecia
plastyczne oraz ¢wiczenia rozwojowe. Ponadto seniorzy
otrzymujg wsparcie motywacyjne, prawne, duchowe czy
psychologiczne. I to wszystko w ramach projektéw z Fun-
duszy Europejskich.

- Tak wydatkowane pienigdze unijne to najlepsza
inwestycja, poniewaz ze wsparcia korzystajg mieszkarcy.
Ich usmiech daje mi najwiecej radosci i energii do dalszej
pracy - mowi Jarostaw Stawiarski, marszatek wojewddztwa

ZERWONYGBUZIK ZYCIA

. uczulenia
| yzdiagnozdWame cho

S przepisane leki

dane K
Foto: Youtube: Lubelskie Fundusze Europejskie
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Foto: Przemystaw Gabka

lubelskiego — Wszystkim beneficientom realizujgcym tego
typu projekty serdecznie dziekuje za zaangaZowanie oraz
wrazliwos¢ spoteczng — dodaje marszatek.

Fundusze Europejskie w trosce o seniorow

To nie wszystkie projekty realizowane w trosce o osoby star-
sze z terenu wojewddztwa lubelskiego. Srodki z Regional-
nego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego
na lata 2014-2020 dajg takze szanse¢ na prowadzenie m.in.
teleopieki. Chodzi o opaske, ktdra jako pierwsi w regionie
otrzymali seniorzy z powiatu krasnickiego, umozliwiajaca
prowadzenie mobilnej opieki medycznej. Ta bransoletka
potocznie nazywana ,,czerwonym guzikiem zycia” (ktora
otrzymalo 135 0sob niesamodzielnych, chorych, starszych
oraz samotnych) pozwala na wysylanie informacji o stanie
zdrowia jej posiadacza.

— Nie raz sig przewrdcitem i jak cos sig stanie to nacisnie
sig guzik - mowi Pan Marian, posiadacz opaski. — Kiedys
potknglem si¢ na podwdrku i nie zwrdcitem uwagi, ze przez
przypadek nacisngtem alarmujgcy guzik. PoZniej zadzwonila



do mnie pani, ze miatem upadek i czy nic si¢ nie stato, bo
jej na komputerze taka informacja wyskoczyta. To jednak
ta opaska jest czula, jednak czuwajg nad nami - dodaje
u$miechniety. Opaska wykrywa utrat¢ przytomnosci oraz
upadek osoby, ktora ma jg na reku.

Informacje na wage... zdrowia.
— Dla mnie to bransoleta, a pozniej powiedzieli mi, Ze to
»Czerwony guzik” — moéwi Pani Celina, kolejna uczestniczka
projektu — W razie czego dotkne i tam jest moj telefon, moje
wszystkie dane — podkresla. W kazdej bransoletce zapisane
sg takie dane osobowe posiadacza, ktére umozliwig udziele-
nie pomocy ratownikom ilekarzom tzn. wiek, grupa krwi,
uczulenia, zdiagnozowane choroby, przepisane leki oraz
dane kontaktowe najblizszych oséb. Co wazne projektem
realizowanym przez powiat krasnicki zainteresowaly si¢
inne samorzady i juz wkrétce opaski pojawig si¢ w innych
cze$ciach naszego wojewddztwa.

DZ RPO
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Czas na O/E

Za nami spotkanie z wnioskodawcami w ramach konkursu z Dziatania 4.1 wsparcie wykorzystania OZE. W sumie
takich wydarzen bedzie pie¢. Pierwsze z nich 21 sierpnia 2019 roku otworzyt Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego
Jarostaw Stawiarski. W spotkaniu udziat wzieli rowniez Przewodniczacy Sejmiku Michat Mulawa, Dyrektor Zarzadza-
nia Regionalnym Programem Operacyjnym lwona Nakielska oraz Dyrektor Departamentu Wdrazania Europejskiego

Funduszu Rozwoju Regionalnego

Co to jest OZE?

OZE to skrét od odnawialnych zrdédet energii, czyli takich
ktére mozemy uzyska¢ m.in. z wody, stonca, czy wiatru.
W naszym regionie duza popularnoscia cieszg si¢ konkursy
unijne, ktore dotycza wsparcia wykorzystania technologii
pozwalajacych na tworzenie pradu lub ciepta z OZE. Chodzi
o panele solarne i fotowoltaiczne, ktdre do tej pory sa naj-
cze$ciej wybieranym rozwigzaniem do zastosowania przez
mieszkancow wojewodztwa lubelskiego. Stosowanie takich
rozwiazan pozwala na zaoszczedzenie pieniedzy w domowym
budzecie. Co wazne drugim (i naszym zdaniem najwigkszym)
plusem stosowania zrddet odnawialnych jest mniejsza ilo§é¢

zanieczyszczen, ktora trafia do srodowiska.

Srodki z RPO

Dziatanie 4.1 dotyczy energii odnawialnej, ktéra ma na
celu zaspokoi¢ potrzeby energetyczne lokalnej gospodarki.
Wspierane dziatania maja zwickszy¢ bezpieczenstwo ener-
getyczne regionu przy wykorzystaniu jego naturalnych uwa-
runkowan i potencjaléw, zgodnie z programem wojewddzkim
dotyczacych wsparcia OZE, realizujagcym zalozenia strategii
Bezpieczenistwo Energetyczne i Srodowisko oraz stworzenie
konkurencyjnego rynku energii odnawialnej, ktéry sta¢ sie

ma jednym z elementéw zréwnowazonego rozwoju regionu.
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Dzieki tym projektom beneficjenci moga budowa¢ instalacje
stuzacg do produkeji energii pochodzacej ze Zrddet odna-
wialnych, modernizowa¢ dystrybucyjne sieci elektroenerge-
tyczne w pelni dedykowane przytaczeniu nowych jednostek
wytworczych energii z OZE, w tym budowa przylaczy dedy-
kowanych planowanym do przylaczenia nowym jednostkom
wytwarzania energii z OZE (w ramach budowy i modernizacji
sieci). Alokacja przeznaczona na konkurs zostata zwiekszona

z dotychczasowych 50 mln zt i obecnie wynosi 100 mln zi.
DW EFRR

Foto: UMWL

Foto: UMWL
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Miliony na modernizacje

infrastruktury wodociggowe] i kanalizacyjne

Blisko 84 mIn zt trafi do 33 gmin i 5 przedsiebiorstw z naszego regionu na budowe oraz modernizacje infrastruktury
wodociagowej i kanalizacyjnej. Srodki pochodza z Dziatania 6.4 Gospodarka wodno-$ciekowa Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020. Umowy na realizacje tych inwestycji 9 sierpnia
br.w Lubelskim Centrum Konferencyjnym, beneficjentom wreczyli Marszatek Wojewodztwa Lubelskiego Jarostaw
Stawiarski oraz Przewodniczacy Sejmiku Wojewédztwa Lubelskiego Michat Mulawa.

- Gospodarka wodno-$ciekowa to wazny element ochrony

srodowiska i powinna byc istotnym punktem w dziatalno- Dzintanie 6.4
i . g GOSPODATIA
sci kazdego samorzgdu. Paristwa obecnos¢ tutaj swiadczy, WODNG-5CEROWA

Ze to rozumiecie. Jestem pewien, ze dobrze spozytkujecie te
pienigdze — moéwil podczas wreczania umdéw marszatek
Jarostaw Stawiarski.

Powyzsze projekty przewiduja wybudowanie 28,55 km
sieci wodociggowej, przebudowe 17,63 km sieci wodo-
ciggowej, wyremontowanie 50,6 km sieci wodociagowej
oraz wybudowanie 26,47 km sieci kanalizacyjnej. Ponadto
wsparcie otrzymato 9 oczyszczalni $ciekéw i 25 stacji uzdat-
niania wody.

- To byly bardzo dobrze napisane wnioski. - przekonywat
z kolei przewodniczacy sejmiku Michal Mulawa — Wiemy,
Ze tego typu inwestycje i projekty cieszq si¢ duzym zaintere-
sowaniem samorzgdow, dlatego pracujemy nad tym, Zeby
pienigdze na ten cel znalazly si¢ takze w nowej perspektywie
finansowej. — dodal przewodniczacy sejmiku.

Wsparcie bedzie polegalo na kompleksowej budowie
imodernizacji komunalnych sieci kanalizacyjnych. Budowie
imodernizacji poddane zostang tez oczyszczalnie §ciekdow
komunalnych w aglomeracjach od 2 do 10 tys. mieszkancow
wraz z zagospodarowaniem osadow $ciekowych z oczysz-
czalni $ciekdw, z mozliwoécig lokalizowania oczyszczalni

dla wyznaczonej aglomeracji poza jej granicami. Dziatanie 6.4
W przypadku budowy lub modernizacji infrastruktury L-‘.-‘GE. nr:{j[? 'E E:{Eiﬂwg
uzdatniania lub poboru i przesytu wody znajdujacej sie
poza terenami opisanymi powyzej, beneficjenci beda mogli [ 38 pﬂdpi5an'§ﬂ:h ul'ﬂ 3
liczy¢ na wsparcie tej infrastruktury pod warunkiem spet- = 2 wﬂiﬂﬁkﬂd awcam ¥

nienia wymogéw zwigzanych z prawidlowym zagospoda-
rowaniem powstalych nieczystosci. W przypadku braku
infrastruktury gwarantujacej prawidtowe zagospodarowa-
nie nieczystosci, przytaczenie nowych odbiorcéw nie bedzie
mozliwe. Srodki z projektu przeznaczone zostang réwniez
na wyposazenie w odpowiedni sprzet stuzb, zajmujacych
sie monitoringiem jako$ci wody i oczyszczonych $ciekow.

DW EFRR

Foto: UMWL
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Wybierz e-book dla siebie:

1. Fundusze Europejskie na zatozenie i rozwoj
wlasnego biznesu w wojewédztwie lubelskim

2. Lubelskie Fundusze Europejskie
Wspélne korzysci. Realne mozliwosci
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blog

Jak znalezC szkolenie i staz
sfinansowane z Funduszy Europejskich?
Poradnik krok po kroku

Nie mozesz odnalez¢ sie na rynku pracy? Brakuje Ci umiejetnosci, ktére umozliwityby Ci podjecie wymarzonego
zatrudnienia? A moze chcesz sie przekwalifikowac, ale nie stac Cie na kosztowne kursy? W kazdym z tych przypad-
kéw pomoga Ci Fundusze Europejskie! Dzi$ pokazemy, jak krok po kroku znalez¢ szkolenie i staz sfinansowany ze
srodkéw unijnych.

W naszym poradniku znajdziesz dwie metody wyszuki- Odszukaj na stronie sekcje ,,Moze Cig zainteresowac”.
wania szkolen, kurséw czy stazy. Pierwsza z nich bazuje Znajdziesz tam zakladke ,,Szkolenia w ramach $rod-
na stronie internetowej Wojewddzkiego Urzedu Pracy kéw EFS” - kliknij w nia.
w Lublinie - istotnego realizatora projektéow unijnych 3. Zapoznaj sie z ofertg szkolen
z zakresu aktywizacji zawodowej. Druga polega na korzy- Na podstronie dedykowanej szkoleniom finansowa-
staniu z Wyszukiwarki Dotacji - zbiorczego zrédta infor- nym z EFS (Europejskiego Funduszu Spolecznego)
magcji na temat unijnych inicjatyw. znajdziesz informacje na temat projektéw, w ramach
ktorych przewidziane sg kursy, szkolenia, staze zawo-
Sposob 1 - strona WUP jako zrodto informacji dowe u potencjalnych pracodawcéw lub inne formy
1. Wejdz na strong¢ WUP wsparcia (posrednictwo pracy, doradztwo zawodowe,
Wejdz na stron¢ WUP dostepna pod adresem: http:// doposazenie stanowiska pracy). Informacje te sg
wuplublin.praca.gov.pl/ dostepne w formie plikéw do pobrania bezposrednio
2. Znajdz odpowiednig zakladke ze strony.
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szkolenie staz

Infografika: MDI Group
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- 4. Sprawdz szczegoly

Kazdy plik zawiera informacje o poszczegdlnych
projektach w ujeciu tabelarycznym. Dzigki temu
mozesz tatwo odnalez¢ interesujace Cie szkolenie,
a takze szybko znalez¢ informacje dotyczace realiza-
tora i adresatow projektu, tematyki szkolen lub innych
form wsparcia.

. Skontaktuj si¢ z realizatorem projektu

Znalazles co$ dla siebie? Swietnie! Skontaktuj sie
z wykonawcami projektu. Osoby odpowiedzialne
za poszczegolne inicjatywy powiedzg Ci, jak zglosi¢
che¢ wziecia udzialu w projekcie i rozwiejg Twoje

watpliwosci.
N
d Sposdb 2 - Wyszukiwarka Dotacji
1. Wejdz w wyszukiwarke
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Wejdz na strone internetowa Wyszukiwarki Dotacji
Ministerstwa Inwestycji i Rozwoju. Wyszukiwarka
dostepna jest pod adresem: http://www.funduszeeu-
ropejskie.gov.pl/wyszukiwarka/

. Wybierz rodzaj wsparcia

Na stronie wyszukiwarki znajdziesz 3 kategorie dota-
cji: dla mikro-, malych i $rednich przedsiebiorstw,
0s6b fizycznych oraz samorzaddéw, organizacji,
duzych przedsiebiorstw i innych podmiotéw. Wybierz
kategorie ,,Osoba fizyczna’.

. Ustaw odpowiednie filtry

Zastosuj filtry, aby znalez¢ interesujace Cie projekty.
Z rozwijanej listy wybierz swoje wojewddztwo. Prze-
filtruj tez wyniki pod katem wieku, tak, by przeglada¢
inicjatywy dedykowane osobom ponizej lub powyzej
30. roku zycia.

. Przegladaj projekty

Wybierz projekt, ktory najbardziej Cie interesuje — czy
to pod katem lokalizacji, czy tez zakresu przeprowa-
dzanych dziatan.

. Skontaktuj si¢ z realizatorem

Pod krétkim opisem kazdego z projektéw znajdziesz
przycisk ,,Rozwin”. Po kliknieciu w niego zobaczysz
szczegblowy opis przeprowadzonych dzialan, termin
realizacji projektu oraz dane kontaktowe do jego
wykonawcow. Skontaktuj si¢ z realizatorami, aby
pozna¢ szczegoly i zglosi¢ chec udziatu w projekcie.

Mamy nadzieje, ze udato nam si¢ pokaza¢, ze znalezienie
szkolenia, kursu czy innych inicjatyw z zakresu aktywizacji
zawodowej jest proste i... dos¢ szybkie. Zach¢camy zatem
do skorzystania z unijnego wsparcia - to nic nie kosztuje,

a moze pomdc zyskaé cenne, nowe umiejetnosci!

Super Elka (MDI Group)



blog

/alew Krasnicki

- miejsce idealne do relaksu dzieki Funduszom Europejskim

Odpoczynek, hobby i ciekawe inicjatywy

Szeroka plaza, piekno i urok samego zalewu, jak i okolicznej
zieleni oraz przyjemne dla oka zabudowania - tym wszyst-
kim mozna zachwyca¢ si¢ nad Zalewem Krasnickim. To
miejsce naprawde robi wrazenie, dlatego chetnie przyjez-
dzaja tu nie tylko mieszkancy, ale i turysci, aby odpoczaé
nad woda przy strzezonym kapielisku i polu z nowymi
domkami campingowymi czy infrastrukturze niezbednej
do uprawiania sportéw wodnych, w tym slip do wodowania
todzi. Niedaleko znajduje si¢ tez molo o dtugosci 45 m oraz
ponad kilometrowa $ciezka wokdt zalewu zachecajgca do
spaceréw. Duzg atrakejg jest tez pomost i stanica wedkarska
- z tych obiektéw korzystajg zaréwno indywidualni wed-
karze odpoczywajacy nad zalewem, jak i zorganizowane
grupy czy kola wedkarskie.

Budynki, drogi, $ciezki rowerowe i inne nowoczesne
obiekty wokot zalewu sg efektem realizacji unijnego pro-
jektu. Dzieki wsparciu z Regionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewodztwa Lubelskiego udalo si¢ przeprowadzi¢

prace budowlane i modernizacyjne, a takze stworzy¢ strone

internetowa, na ktorej znajduje si¢ wiele praktycznych
informacji dotyczacych Zalewu Krasnickiego - aktualne
warunki pogodowe, harmonogram organizowanych tu
imprez czy obraz z kamer internetowych.

Dziatania realizowane ze srodkéw unijnych okazaty sie
inwestycja, ktdra oplaca si¢ mieszkanicom regionu pod kil-
koma wzgledami. Zalew w Krasniku to nie tylko miejsce do
odpoczynku, uprawiania sportu, realizacji pasji, ale takze...
$wietne narzedzie promocyjne zachecajace mieszkancow
nie tylko Lubelszczyzny, ale nawet calej Polski do odwie-
dzenia okolic Krasnika.

Dla kazdego... co$ doskonatego!

Zalew w Krasniku to réwniez $wietny teren do wedko-
wania. Jak twierdzg okoliczni turysci, kazdy znajdzie tu
co$ dla siebie, dlatego warto wybrac si¢ tu z calg rodzing.
Plaza, woda, wedkowanie, a dodatkowo dzieci moga pograc
w siatkdwke, poptywaé na rowerkach wodnych czy pojez-
dzi¢ na rolkach $ciezkami woké? zbiornika. Dzieki calej
infrastrukturze, ktéra pojawita sie¢ wokot zalewu, bez

Foto: Marcin Tarkowski UMWL



klopotéw mozna znalez¢ miejsce do parkowania. Co wie-
cej, jest szeroka promenada spacerowa, a takze obiekty
gastronomiczne.

Dotacje na... rekreacje

Ponad 2,2 mln ztotych ze rodkéw unijnych przeznaczono
na rozbudowe infrastruktury wokét Zalewu Krasnickiego.
Dzigki dofinansowaniu okolice staly si¢ nie tylko atrakcyj-
niejsze, ale i bezpieczniejsze. Przemyslany uktad porzadku
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pieszo-rowerowego, drogi wewnetrzne dla samochodéw,
wyodrebniony dla wedkarzy pomost, a takze rownomiernie
rozmieszczone o$wietlenie — to wszystko przyciaga uwage
odwiedzajgcych.

I pamigtajcie, Ze aby ztapaé chwile oddechu, nie musicie
daleko wyjezdza¢ — Lubelszczyzna oferuje pod tym wzgle-
dem naprawde wiele!

Super Elka (MDI Group)
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dotacje dla firm

L ubelskie efektywne energetycznie
- ponad 45 milionow ztotych dla przedsiebiorcow

Obecnie wtasciciele firm poszukuja skutecznych metod redukcji kosztéw dziatalnosci, dazac do uzyskania opty-
malizacji kosztoéw. Zaréwno postep technologiczny, jak i szybki przekaz informacji zasadniczo wptynety na rozwadj
systemow zarzadzania, co daje szereg mozliwosci zwiekszenia oszczednosci.

Lubelska Agencja Wspierania Przedsigbiorczosci w Lubli-
nie zakonczyla nabér do konkursu w ramach Dziatania
5.1 Poprawa efektywnosci energetycznej przedsigbiorstw.
Wsparcie finansowe skierowane jest do firm, ktore zamie-
rzaja oszczedniej gospodarowal energia. To dofinanso-
wanie do inwestycji m.in. w ocieplenie budynkdw, ich
os$wietlenie i takie przedsiewziecia, ktdre podniosg efek-
tywno$¢ energetyczng przedsiebiorstwa. — Lubelskie firmy
cheg inwestowal w przedsiewzigcia, ktore postuzg poprawie
efektywnosci energetycznej. Zainteresowanie takimi kon-
kursami jest zawsze bardzo duze. - informuje Magdalena
Filipek Sobczak, Dyrektor LAWP w Lublinie.

Oszczednosc = efektywnosc

Inwestycja w poprawe efektywnosci energetycznej staje
si¢ perspektywiczng lokata dla przedsiebiorstw, dzieki
ktérej mozna taniej wytwarzaé produkty bez utraty ich
jakosci. Przyktadowo, wymiana oswietlenia w lokalach
produkeyjnych czy magazynowych na energooszczedne,
redukuje zuzycie pradu siggajace nawet do kilkudzie-
sieciu procent. Jeszcze wigksza oszczednos$¢ bedzie
odczuwalna w pomieszczeniach bez okien. Zastosowa-
nie nowych technologii jest kosztowne, ale korzystne.
— Uzyskanie takiego efektu w przedsigbiorstwie bedzie moz-
liwe przez wdrazanie wlasciwych rozwigza#, wymiane Zrédet

Foto: Michat Kawka

ciepta, czy tez zastosowanie energii ze Zrédet odnawialnych,
np. z modutéw fotowoltaicznych. Kluczem do sukcesu jest
stworzenie takiego systemu produkcji, ktory uwzgledni
zasady zrownowazonego wykorzystywania zasobéw, co
w koticowej fazie wplynie na konkurencyjnosc i dynamike
lubelskiej gospodarki. - méwi Magdalena Filipek - Sobczak,
Dyrektor LAWP w Lublinie.

Lubelskie stawia na niskoemisyjnos¢

Zmniejszenie emisyjnosci gospodarki wymaga ukierun-
kowania na inwestycje zwigkszajace efektywnos¢ energe-
tyczna i oszczednos$¢ energii. LAWP w Lublinie oglosila
konkurs dla przedsigbiorcéw na projekty inwestycyjne,
ktorych rezultatem jest podniesienie wydajnosci ener-
getycznej. Przed przedsigbiorcami szansa na ogromny
zastrzyk gotowki z UE. Procentowy poziom dofinansowa-
nia do takiej inwestycji moze wynie$¢ nawet 65% wsparcia
finansowego. Dotacj¢ mozna przeznaczy¢ na termomo-
dernizacje¢ budynkéw, wprowadzanie energooszczednych
rozwigzan, montaz paneli fotowoltaicznych czy moderni-
zacje wentylacji. Obligatoryjnym zatacznikiem do projektu
bedzie przedlozenie audytu energetycznego. Na lubelskich
przedsiebiorcéw z sektora MSP w puli czeka pét miliona
ztotych dofinansowania do jednego projektu.
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Przedsiebiorczosci

Popularnosc ,zielonej energii”
W ostatnich latach coraz czgéciej styszy si¢ o racjonalnym
wykorzystywaniu energii. Energia stala si¢ deficytowym
towarem nie tylko wérdd przedsigbiorcow. Stad tez tak duza
popularnos¢ ,,zielonej energii”. Obecna perspektywa finan-
sowa daje szanse przedsiebiorstwom na stworzenie strate-
gii, ktérej fundamentem bedzie zréwnowazona polityka
energetyczna. — Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom przed-
sigbiorcow LAWP w Lublinie kontynuuje wsparcie w zakresie
ochrony srodowiska. Pod koniec roku oglosimy konkurs na
Dziatanie 4.2 Produkcja energii z OZE w przedsiebiorstwach
- informuje Dyrektor LAWP Magdalena Filipek-Sobczak.
Lubelskie firmy z sektora MSP beda miaty szanse siegna¢
po 2,5 miliona ztotych bezzwrotnej dotacji. W konkur-
sie moga wzig¢ udzial takze spétki prawa handlowego,
w ktorych wiekszos¢ udzialdw lub akeji posiadaja jednostki
samorzadu terytorialnego lub ich zwigzki. Spétki te moga
ubiega¢ si¢ o 3 miliony zt bezzwrotnej dotacji. Nalezy
pamieta¢ o tym, ze firma musi zdecydowac¢ sie na jeden
z rodzajow inwestycji, ktére zostang okreslone w Regula-
minie konkursu. Mozliwosci jest wiele: od modernizacji

et e
A i el
Foto: Michat Kawka
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Magadalena Filipek-Sobczak, Dyrektor Lubelskiej Agencji Wspierania

Lubelskie firmy chca inwestowac w przedsiewziecia, ktore postuza
poprawie efektywnosci energetycznej. Zainteresowanie takimi
konkursami jest zawsze bardzo duze.

matych elektrowni wodnych, poprzez budowe lokalnych,
malych zrédet energii produkujacych energie elektryczna,
czy tez ciepto z OZE na potrzeby lokalne, az po instalacje
wysokosprawnej kogeneracji z OZE. - W ofercie LAWP
w Lublinie sq rowniez inne mozliwosci wsparcia. Od Dzialati
typowo inwestycyjnych, poprzez srodki na ustugi doradcze
dla firm, po wsparcie z obszaru technologii fotonicznych.
Zachgcam do zapoznania sig z petng ofertq LAWP w Lubli-
nie” — dodaje Magdalena Filipek - Sobczak, Dyrektor
LAWP w Lublinie.

Gdzie odnalez¢ informacje?
Szczegdtowych informacji na temat naboréw wnioskow,
a takze zasad aplikacji mozna zasiegna¢ w Punkcie Kon-
taktowym RPO w LAWP w Lublinie, ktéry miesci si¢ przy
ul. Wojciechowskiej 9A. Mozna takze skorzystac z obstugi
telefonicznej pod numerami telefonu: 81 462 38 12 oraz
81 462 38 31 orazze strony internetowej www.rpo.lubelskie.pl.
Zachecamy do kontaktu.

Katarzyna Romanek, LAWP w Lublinie



fundusze unijne

Lubelskie partnerem projektu ELISE

(European Life Science Ecosystems)

Nasz region od lat szuka nowoczesnych rozwigzan. Inwestujemy unijne Srodki w rozwoj przedsiebiorczosci, badan
i innowacji, czy infrastruktury. Teraz dzieki projektowi ELISE mamy szanse na korzystanie z dobrych praktyk stu-

zacych rozwojowi tzw. ekosystemow , life science”.

ELISE to projekt, ktéry polega na korzystaniu z odpowied-
nich dziatan, dzieki ktérym bedzie mozliwy rozwoéj srodo-
wisk life science, czyli nauk przyrodniczych. Dzigki niemu
korzystamy z do$wiadczen naszych partneréw z Niemiec,
Wrtoch, Francji, Stowagji i Litwy.

Dobre praktyki

Dobre praktyki stanowia propozycje usprawnien regio-
nalnego ekosystemu life science, bazujace na wkladzie
merytorycznym do opracowywanego w zakresie pro-
jektu ,Planu Dzialania” W ramach projektu, w pierw-
szym polroczu w 2019 roku odbyly sie wizyty studyjne,
w ktdrych uczestniczyli przedstawiciele urzedu marszal-
kowskiego, regionalni interesariusze (przedstawiciele
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, Lubelskiego Parku

Naukowo-Technologicznego oraz Politechniki Lubelskiej),
partnerzy projektu oraz osoby zaproszone przez organi-
zatoréw spotkan (np. wladze regionalne, przedstawiciele
klastrow, instytutéw badawczych). Wizyty studyjne to tzw.
kamienie milowe wspoipracy podmiotéw tworzacych eko-
system life science. Weryfikuja one bowiem dotychczasowe
prace prowadzone w grupach regionalnych, a takze inicjuja
kolejne kroki w tym zakresie.

Wizyty studyjne

Pierwsze spotkanie zorganizowala agencja Aster (partner
z Wloch), na ktérym zostaly przedstawione sposoby, bazu-
jace na modelu biznesowym (Biznes Model Canvas), oparte
na wykorzystaniu wynikéw badan (SPARK - Scan Plan Act
Revolutionary Kit). Dodatkowo zaprezentowano platforme,
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ELISE ¥ j ¢

Interreg Europe

Foto: UMWL

European Union
European Regional
Development Fund

dzieki ktorej bedzie mozna pozyskac srodki przez projekty

badawczo-wdrozeniowe, czyli projekty KIKER (Kick-ER
Aster Guidance Service for Crowdfunding). Rozwigzania
te mogg stuzy¢ pomoca nie tylko dla konkretnych dziatan
panstwa i spofeczenstwa skupiajacych si¢ wokot problemow
publicznych wspierajacych stosowanie nauk przyrodni-
czych w medycynie, ale tez jako gotowe rozwiazania dla
naszych regionalnych interesariuszy, w tym gléwnie dla
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie oraz Lubelskiego
Parku Naukowo-Technologicznego.

Kolejng wizyte studyjng zorganizowat partner projektu
z Niemiec — BioCon Valley Association, na ktorej przed-
stawiono rozwigzania dla wsparcia nowatorskiego rozwoju
$rodowisk naturalnych w ramach sektora nauk o zyciu.
Kolejny raz wyniki badait naukowych odegraly wazng role
przy ich efektywnym wykorzystaniu. Wszystko opiera si¢
na modelu wspdtpracy nauka - biznes, gdzie wystepuje
konsultant ds. technologii i innowacji. Konsultant ten
jest odpowiedzialny za rozpoczecie przenoszenia wiedzy
i badan na firmy regionalne oraz uniwersytety.

Ostatnie spotkanie zorganizowane zostato we Francji, na
ktérym przedstawiono rozwigzania dotyczace rozszerzenia
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dziafalno$ci projektu z krajowego rynku, na rynki obce,
w ramach aktywnosci naukowo-badawczej. Te dzialania
maja na celu wzmocnienie nowatorstwa regionu Central-
nego Doliny Loary, obejmujacego rozwoj srodowisk natu-
ralnych w ramach sektora nauk o zyciu.

Spotkanie w Lublinie
Ostatnia wizyta ktére bylo kontynuacja spotkania we Fran-
cji, odbyta si¢ 29 i 30 maja 2019 roku w Lublinie. Bylo to
zwienczenie dotychczasowych dziatan podejmowanych
przez strony, dzigki ktérym mozna bylo podja¢ decyzje
o wspolpracy. Zbadano zainteresowanie wérdd pracowni-
kéw lubelskich uczelni programami mobilnosci naukowej,
jak réwniez analizowano elementy programéw wspierania
wydajnosci naukowej Instytutu Le Studium. Badania te
pozwola podja¢ decyzje czy moga by¢ one realizowane
przez Wojewddztwo Lubelskie, za posrednictwem projektu
ELISE. Mamy nadzieje, ze dalsza wspotpraca z partnerami
projektu pozwoli na efektywne wprowadzenie dobrych
praktyk w naszym regionie.

DZ RPO



fotogaleria projektu

Pszczelarz Kozack]

Pasieka Tadeusz Kozak - Infrastruktura badawczo rozwojowa w firmie Pszczelarz Kozacki
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Punkty Informacyjne
Funduszy Europejskich

Gtowny Punkt Informacyjny w Lublinie
pon. 7:30-18:00; wt.—pt. 7:30-15:30
ul. Stefczyka 3b, 20-151 Lublin

tel.: (81) 44168 64, (81) 441 68 65
e-mail: kontakt@feu.lubelskie.pl

Lokalny Punkt Informacyjny w Biatej Podlaskiej

pon. 7:30-18:00; wt.-pt. 7:30-15:30

ul. Warszawska 14, 21-500 Biata Podlaska
tel.: (83) 343 58 44, fax: (83) 342 28 82
e-mail: bialapodlaska@feu.lubelskie.pl

Lokalny Punkt Informacyjny w Zamosciu
pon. 7:30-18:00; wt.-pt. 7:30-15:30
ul. Partyzantéw 3, 22-400 Zamos¢

tel.: (84) 63 80 267

e-mail: zamosc@feu.lubelskie.pl

Lokalny Punkt Informacyjny w Chetmie
pon. 7:30-18:00; wt.—pt. 7:30-15:30
pl. Niepodlegtosci 1, 22-100 Chetm

tel.: (82) 56 51 921 lub (82) 56 30 208
e-mail: chelm@feu.lubelskie.pl

Lokalny Punkt Informacyjny w Putawach
pon. 7:30-18:00; wt.-pt. 7:30-15:30
ul. Augusta Emila Fieldorfa-Nila 18,

lokal 19 (budynek HTM), 24-100 Putawy
tel: 514 924 214

e-mail: pulawy@feu.lubelskie.pl

pon.-pt. 7:30-15:30

ul. Stefczyka 3b, 20-151 Lublin

tel.: (81) 441 67 38, fax: (81) 441 67 40
e-mail: drpo@lubelskie.pl

pon.-pt. 7:30-15:30

ul. Stefczyka 3b, 20-151 Lublin

tel.: (81) 441 65 75, fax: (81) 441 65 76
e-mail: defrr@lubelskie.pl

pon.-pt. 7:30-15:30

ul. Czechowska 19, 20-072 Lublin

tel.: (81) 441 68 43, fax: (81) 441 68 53
e-mail: efs@lubelskie.pl

pon.-pt. 7:30-15:30

ul. Wojciechowska g9a, 20-704 Lublin
tel.: (81) 462 38 12, (81) 462 38 31
fax: (81) 462 38 40

e-mail: lawp®@lubelskie.pl

pon.-pt. 7:30-15:30
ul. Obywatelska 4, 20-092 Lublin
tel.: (81) 463 53 63

e-mail: punkt.konsultacyjny@wup.lublin.pl

pon.-pt. 7:30-15:30

ul. Stefczyka 3, 20-151 Lublin

tel.: (81) 441 65 82, fax: (81) 441 65 79
e-mail: certyfikacja@lubelskie.pl

pon. 7:30-17:30; wt.-pt. 7:30-15:30
ul. Stefczyka 3, 20-151 Lublin

tel.: (81) 478 13 31, fax: (81) 478 13 32
e-mail: rzecznikrpo@lubelskie.pl
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